L:-' Psychiatrisches Zentrum

Appenzell Ausserrhoden

Psyche im Fokus

Ein Angebot fur Angehorige, Betroffene und
Interessierte
Programm 2025

25.03.2025

Partykonsum

Wo hért der Spass auf — wo beginnt das Risiko?
20.05.2025 Suizidalitat

Wie gehe ich mit der Lebensmudigkeit meiner Angehdrigen um?
26.08.2025 Krankheit und Existenz

Wie unterstitze ich meine Angehdrigen in Finanzfragen?
28.10.2025 Demenz

Wie gehe ich mit der zunehmenden Verwirrtheit meiner Angehérigen um?

Der Anlass startet um 18.15 Uhr. Ihre ideale OV Verbindung: 17.56 Uhr ab Herisau Bahnhof Bus 175 Ramsen.

Die Veranstaltungen sind trialogisch, d.h. mit Betroffenen, Angehdrigen und Bitte erkundigen Sie sich vor der
Fachpersonen organisiert und aufgebaut. Es besteht die Moglichkeit des gegen- Veranstaltung auf unserer Homepa-

seitigen Austauschs.

ge: www.svar.ch/pza/angehoerige

Psychiatrisches Zentrum Appenzell Ausserrhoden, 9102 Herisau, Krombach- T 0713538180
saal, jeweils Dienstag. 18.15 bis 19.45 Uhr. Es ist keine Anmeldung erforderlich. angehoerigenberatung@svar.ch
die Teilnahme ist kostenlos.
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